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Ana-Cristina Popescu
UMBRE

MOTTO:

Mi-am adunat intr-o zi gandurile
si ele s-au transformat in umbre,
pe urma am gustat aroma umbrelor
si am descoperit cararea aurita a cerului.
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1. DEFINITIE

Am deschis fereastra spre soare
si-n locul luminii m-au Tnconjurat umbrele
cu Intunericul lor.
Am inceput sd descifrez semnele umbrelor;
Erau trairile vietii mele,
Pana si zambetele imi erau pline de confuzie.

Rédeam la steaua unei clipe;
pe urma lacrima scarilor
ce asteptau sa le ating spinarea
ma atingea
ca un fior neinteles
al neimplinirii
si-atunci urcam;
urcam cu mai mult avant
spre luceafarul din varful muntelui.

Cautam lumina printre umbre
si urcam;
stanca era din ce In ce mai rece,
dar focul din mine ardea intunericul ghetii.

Undeva intr-un varf de stanca
e soarele meu;
L-am zarit de pe o culme.

Soarele ce ma defineste
e pictat printre litere si cuvinte,
e pictat cu slove de foc printre umbre,
e frunza rosiatica a toamnei
ce-a adunat pe chipu-i primaveri
spre a le colora cu sangele spinilor
presarati pe stanca vietii.
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2. DIN FRUNZE

E atata toamna in mine,
incat au inceput sa-mi rugineasca frunzele;
Pe urma s-au lasat vanturate
si mi-au inundat sufletul.

Acum mi-e teama
ca rugina imi va ofili pasarile
si ele nu vor mai deveni ingeri
care sd ninga peste eternitate
cu radacini de stanca.

Mugurii au explodat demult,
Au explodat intr-o primédvara
cand aerul a-nceput
sa cante
a floare si verdeata.

E atata muzicd in toamna ...
Si frunzele-mi au inceput sa danseze
sub povara ruginii,
strivite de vant
si izbite de pasari.

Pasarile toamnei sunt sangerii
s1 picteaza Ingeri
cu slove de foc
care canta ecoul de muguri,
de pasari si frunze.

Intineresc cu fiecare toamna,
cu fiecare frunza ce cade obosita
si-ncep sa cant durerea
din muguri prin pasari,
eliberand ingerii
cu povara eternitatii.
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3. E TOTUL UN TIPAT

E totul un tipat;

Pasarile s-au speriat de vant
si-au Inceput sd-si strige vara,
Culorile au luat foc
si-un galben-viu a colorat frunzele teiului,
un aramiu a cucerit a nucului frunze
si-un rosu-sangeriu a cazut peste
copacii plansi.

Unde si unde,
cate o patd de verdeata
isi plange primavara.

Totul este o umbra a unei lumini pierdute.
Fructele se uita nedumerit
la zbuciumul naturii
si nu pot intelege
spaima celor
ce-si plang primavara.
Pentru fructe abia acum
primavara si-a deschis bratele.
Frunzele s-au gatit de plecare,
sunt grabite sa-si pregateasca cuiburile
asemenea pasdrilor migratoare;
Copacii insd se simt abandonati
ca niste batrani
ce-si roagd copiii
sa nu-i lase singuri.

E totul un tipat,
un tipat al disperarii,

o teama de a trece intr-un alt timp,
intr-un alt paradis,
cu totul si cu totul necunoscut.

E un tipat
din teama de nefiinta,
din teama de necunoscut,

E totul un tipat.
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4. FUGAR PRINTRE UMBRE

Au ruginit frunzele,
frunzele mele,
de cand alerg printre imagini
si mi-e teama
sa nu-si ia zborul
in vazduh.

E-atata toamna in mine;
am chemat-o,
am asteptat-o,
0 iubesc ca un indragostit
ce nu-si poate dezlipi fiinta
de idolul dragostei sale.

Acum tresar cu fiecare adiere,
cu fiecare fosnet
si privesc spre frunze;
Sunt atata de frumoase!
Curcubeu de raze
tesute printre ani ...
Si ele stau sa plece,
Tocmai acum cand si-au desavarsit frumusetea.

M-am trezit Intr-o dimineata
si copacul era pe jumatate gol,
iar partea colorata plangea,
plangea de teama nefiintei.

Fugar printre umbre am fost o viata
si-am adunat muguri,
i-am crescut
si ei au devenit frunze,
frunze crude, necoapte in vara.
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In goana dupa iluzii
frunzele mele s-au copt,
au primit culoarea purpurei
si stralucirea lor mi-a rapit sufletul.

E toamna ...
si e atata implinire;
Fericirea de-o clipa
imi opreste fuga,
dar ma doare
ca frunzele pleaca,
pleaca departe
si-n locul lor
ramane un gol imens.

Golul acela ...
golul lasat de un fugar printre umbre
o sa fie umplut
cu alte frunze ratacite printre umbre,
cu alte vieti.
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5. UMBRE

Si totul a-nceput c-un joc,
Cu prima picatura de apa si foc;
Un joc de-a baba-oarba prin lume,
Ma-mpiedicam si alergam printre rune.

Cand sa descifrez semnul runei de foc,
M-am ratacit pe-o raza de joc
Si-am cazut in acelasi Intunecat labirint,
In timp ce umbrele m-au inconjurat ca-ntr-un cerc infinit.

Umbre, mereu umbre, prea multe umbre,
Umbre subtiri, umbre dese, umbre sumbre;
Umbre palide, umbre reci, peste tot umbre, mii, sute,
O padure de umbre uscate si mute.

Cu ochii legati printre umbre calcam,
Cautam raza soarelui de-argint si n-o gaseam,
Iar timpul zbura pe langa mine suierand ...
Si1 omul si viata se stinge treptat, tremurand.

E greu printre umbre sa gasesti
Pasarea cu ochii de foc si s-o ochesti,
Sa-i inveti zborul eternitatii,

Sa lasi in urma umbrele diminetii.
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6. JOCUL UMBRELOR

Mi-au patat chipul c-un zambet hidos
cand prima raza de lumina mi-a atins ochii,
de-atunci ma urmaresc pretutindeni
in clipa eternitatii ce mi s-a dat,
umbre,
umbre neintelese ce se rup in fasii
si se-amesteca-ntre ele
ca s nu le mai gasesti nodul.

Nodul,
punctul acela de plecare al umbrelor,
Punctul ce-ncerci sa-1 distingi pipdind himere
spre a opri intunericul,
pentru a readuce la liman lumina,

acea primad raza ce ti-a atins sufletul,

dar punctul pantecos

inghite ca o gaura neagra
orice urma de soare.

M-au prins umbrele intr-un joc al mortii
si-mi sorb clipa eternitatii,
1ar eu nu stiu
sa le prind de par,
sa le scutur
si sa ma cliberez
de povara desertaciunii.
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7. SPINI

Pasesc pe spini
si cand stai sd asculti
toti spinii se plang ca sunt flori,
flori, prieteni buni,
dar care
la orice adiere de vant
raman fara petale.

Sunt flori cat timp
presari la radacina lor ambrozie
si daca ceri o boaba de nectar
c-ai obosit de-atita darnicie
se-ascund dupa perdea,
lasand in urma lor
0 umbra zdmbareatd
ca sa te nauceasca
ca ai pasit
din nou gresit ...
s1 spinii par cd au crescut;
atat de multi,
cu aripi lungi
s-acopere intreg pdmantul
pe care tu pasesti
Sangerand.
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8.AS VREA

As vrea sa iubesc
atat de mult, incat sa ma transform
intr-o ploaie calda
ce se evapora sub povara
soarelui de vara,
dar mi-e teama
ca ard atat de puternic
si cand obosesc
sa mai incalzesc
ogorul,
ma transform intr-un ghetar
amar
ce ucide
pana si umbra
celui mai frumos zambet,
amintirea unei flori,
atat de plapanda,
atat de naiva,
atat de draga.

As vrea sa fug de monstrul
ce ucide floarea,
dar trebuie sa gasesc gazul viu
ce va mentine flacdra nestinsa.
As vrea.
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9. 0 LUMANARE

Pentru fiecare arde o lumanare,
Trebuie sa stii
cum poti mentine
flacara neatinsa
de nicio umbra de vant,
s-0 porti cu tine
in timp
ca o calauza
a umbrei tale
prin Intuneric.

Trebuie sa-nveti
a-ti misgca aripile
in asa fel,
incét atunci cand
te arunci de pe stanca
sa simti aerul
si sa-ti inalti capul
fara sa stingi lumanarea
de care esti legat
cu o sfoara,
colacul tau de salvare.
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10. MAGIA UMBRELOR

Ca o iluzie a eternitatii
pateaza fata vazduhului
umbre palide,
umbre tematoare, cd vraja
se va destrama
in mai putin de-o clipa.
Ca o imagine a umbrelor,
pateaza fata pamantului,
oamenii;
oameni Insetati de viata,
dar panditi de moarte
la fiecare pas;
panditi de moarte
ca umbrele de intuneric,
zambet de-o clipa,
umbra mare, umbra mica,
ce te rotesti dupa soare
si te stigi fara sa-apuci
a picta lumea
cu raza magiei tale.
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11. AM FACUT O GRESEALA

Am facut o greseala,
m-am raticit printre umbre;
La un moment dat
m-am Indragostit de-o umbra,
m-am agatat de varful ei
si ea ma plimba dupa ea
ca un somnambul.

Captiva in vraja umbrei
urmam ca un orb
drumul ei,
sacrificam clipa existentei mele
spre a alimenta cu energia
sufletului meu
0 umbra.

Va dati seama ce-nseamna
a-ti jertfi energia sufletului
pentru o umbra?

E ca atunci cand incerci
sd prinzi cerul,
acea iluzie a infinitului,
intr-o capcana.

Am facut o greseala.
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12. PREA TARZIU

Am inteles prea tarziu
zambetul soarelui
si taina umbrei,
atat de tarziu,
incat timpul
si-a Inchis usa grea
peste trupul neputintei mele.
Timp blestemat

m-ai facut sclavul desertaciunii tale ...

M-ai otravit sufletul
cu orologiul tau inexistent.
Pentru iluziile sufletului meu
nu gasesc niciodata
timpul care sd le adape
cu ambrozie §i nectar
si fiecare clipa trece
ca o mie de vieti
si pentru sufletul meu
se face din ce in ce
mai tarziu.
Atunci cand totul in jur
isi retrage spinii
si sufletul va ramane liber
sd vibreze
o sa fie tarziu,
Prea tarziu.
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13. MUZICA UMBRELOR

Am ascultat intr-o seara
plansul umbrelor in lumina palidd a lumanarii.
Erau niste umbre gigant care doreau sa cucereasca lumea,
dar flacara lumanarii dadea semne de oboseala
si ele deveneau din ce in ce mai mici.

Se fraimantau pe peretii cladirilor
umbre fumurii intretinute de lumina palida
a unor felinare,
se framantau ca lovite de furtuna
s1 151 plecau capul in toate directile
ca o busola uzata.

si strigau cantecul facand matanii
langd candele a caror ochi mai arunca sfidator
cate o flacara,
umbre, vieti omenesti apuse pentru totdeauna.
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Printre crengi strabate
o furnica,
faptura mica ...
si mult prea multe crengi;
crengi drepte, incalcite, arcuite,
din ce 1n ce mai dese,
mai razvratite,
mai nemultumite,
cadea,
o furnica,
o fiinta-atit de mica
a Indraznit sa-ncerce
sa caute calea
de-a gusta lumina.

Pe calea scorturoasa
aluneca furnica,
impiedicandu-se in umbre de crengi,
dar coltul luminii
din varful copacului,
unde crengile au facut sita de noade
ii da curaj
si urca.

Padurea de crengi,
labirint de ochiuri de munte,

o clipa netede, pe urma calti,
fundaturi ca-nchisorile de piatra,
cercetate, biruite, ocolite
de o furnica,
agera i mica.

Atatea crengi se pun de-a curmezisul,
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incat viata pare un copac

care nu-si mai poate vedea soarele
de crengi.

Furnici, oameni mici
ce-alearga printre crengi
dupa soare
si pddurea este mare
ca un imens ocean
de umbre si culoare ...
Crengi.
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15. COLTUL UMBREI

Se vede ca timpul
nu mai are rabdare
si tu te grabesti
sa prinzi coltul umbrei
ce nu se lasa prins niciodata,
pentru ca este o himera
care fuge,
fuge de tine razand
si tu alergi
ca sa-i culegi
coltul acela ce nu te lasa sa dormi,
coltul acela
petru care-ti iroseste
scurta secunda
a eternitatii tale.
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16. TRANSFORMARE

Am privit cum bobocul
isi deschide petalele
si devine floare.
Am observat cum omida
isi tese ghemul
si devine flutur.

Am simtit cum ploaia
ingheata si devine
zapada.

N-am inteles cum umbra
creste, scade
si-ntr-un final

dispare
ca si cand niciodata
nu a prins vreun contur.

N-am inteles cum omul
piere de dorul eternitatii
ca 0 umbra
ce n-a zambit niciodata,
pentru cd nu a Invatat
sa se transforme.
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17. UMBRE ZAMBARETE

Cu fete hilare
fura forma materiei
si 0 poartd
dupa cum bate lumina.
O indoaie, o rasuceste,
0 mareste, 0 micsorcaza,
pare sd-i dea viata printr-o usoare palpitatie
ce tremura din toate incheieturile.

Niste himere
ce vor sd-si defineasca chipul furand forme;
Zambesc ca apucatele
si Incearca sa produca panica,
0 panica a mortii,
ele, energii nedefinite.
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18. CARARI ACOPERITE CU UMBRE

Cand am gustat raza vietii
am pornit pe cdrari necunoscute
sa caut cheia,
cheia ce deschide poarta eternitatii,
poarta cerului meu;
sa ma cunosc,
sa simt ca traiesc cu adevarat
clipa.

La fiecare pas ma-mpiedicam
in umbre,
cardrile clipei mele se-necau
in umbre,
cand spuneam ca prind soarele de coada,
alunecam pe-o umbra
s1 ma rataceam,
iar timpul trecea zadarnic
pentru clipa eternitatii mele.
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19. ARD

Mi-e teama ca ma aprind
cu-atata patima
si ard o clipa
ca pentru-o eternitate
si-apoi ma sting,
brusc,
ma sting ca o dragoste
ce n-a avut radacini adanci,
ma sting simtind un gol adanc
in suflet,
un gol dureros,
un gol pe care nu-l voi mai putea umple niciodata,
pentru ca sunt atat de obosita,
incat voi refuza sd-mi mai las
simturile sd vibreze.

Ard
si nu stiu pand cand,
pentru cd am obosit
de cand ma zbat in panza
umbrelor
ca pestii in ndvod
si tot nu gasesc o rezolvare
a vietii.
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20. PAIANJENUL

Mi-a intins viata o panza,
0 panza deasa,
atat de deasa, incat
nu-mi mai vad umbra
proiectatd pe ecranul cerului.

Sunt victima unui pdianjen,
iar pdianjenul e propria-mi viata.
Ma zbat in panza vietii
si ea ma leaga,
ma leaga cu fire de matase,
multe, subtiri, ca pe-o regind,
ca sa cred ca-mi ofera nectar,
dar eu vreau libertate.

Atunci cand voi reusi
sa-1 citesc vraja paianjenului,
voi putea alerga libera,
dar vraja e de nedesfacut,

e ca 0 umbra ascunsa pe o lespede
ce te acopera cu fiecare secunda
ce-ti atinge fruntea
in timp ce paianjenul
te soarbe picdtura cu picatura,
pana te usuca si ramai
0 umbra.
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21. LIBERTATE

In jurul meu s-au intins lanturi grele;
Pareau de-argint, platina si aur,
sd nu mai parasesti inchisoarea
desertdciunilor acestei vieti
ce-a taiat vitelul cel ingrasat
si te-a chemat la ospat
ca sd te tind rob
in colivia-i plind de venin
si sa te foloseasca
ca pe un pion pe tabla de sah.

Cu mine nu i-a mers,
Nu am cazut in capcana ei de cagcaval

ca soarecul naiv;

Am ales liberatatea,

sdrac de bogatiile lumesti,
dar liber si
scarbit de ghearele mincinoase

ale desertaciunii.
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22. UMBRA PIERDUTA

In colt se vede umbra lunii,
o umbra ce pare a se pierde
in argintul plin de miasma

cetii verzi de padure

si eu cu gandul la tine
ma pierd in lumea visurilor
si de fiecare data te gasesc

si nu te ating,
0 umbra mea pierduta.
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23. POVESTEA PLOII

Atata umezeala e-n vazduh,
incat acesta a-nceput sa geama
si geamatul tuna si fulgera
pana ce lacrimile au inceput
sa stearga durerea,
durerea apei.

Siruri de perle curgeau din vazduh
si se sfarmau de pamant
ca o umbra,
o umbra umeda,
imaginea unei clipe trecdtoare,
imaginea unei picaturi de apa
incolora, insipida, inodora,
o ploaie calda,

o ploaie rece

ce-a fost ...
si parcd n-ar fi fost niciodata.
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24. INTRE DOUA HOTARE

A alergat intre doud hotare
ca ,,0 pasdre ratacita in furtuna“
si care nu-si gaseste cuibul
orbita de apa ce-1 ingreuna zborul
si-1 smugea penele
imprastiindu-le in vazduh;
care Intr-un final
se lasa doborata de oboseala,
uita sa mai bata aerul
cu aripile grele
si moare.

Am alergat intre doud hotare
ca vantul printre crengile copacilor,
incercand sd adun cat mai multe frunze
si mere.

M-am izbit de hotarul vietii
s mi-au raspuns umbrele,
umbrele triste ale desertaciunii omenesti;
M-am izbit de hotarul eternitatii
s1 mi-a raspuns moartea
ca o umbra rece si uda.
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25. DEPARTE

Tu esti dincolo de oglinda
si mie mi-e teama sa te privesc,
mi-e teama ca daca te privesc prea mult
dispari,
dispari ca o umbra ce se pierde
atunci cand lumina isi schimba axa
si-atunci te privesc pe ascuns,
cate putin, o clipa
si istoria se repeta periodic
ca sd ma asigur
ca esti acolo,
ca n-ai plecat.

Esti departe,
dincolo de oglinda
si mi-e teama sa te chem langad mine,
mi-e teama cd auzindu-mi chemarea
vei fugi,
te vei ascunde de mine
si chipul tdu nu-mi va mai zambi,
iar eu ma voi sterge treptat ...
ca un soare
ce n-a putut arde niciodata.
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26. SOMNUL

Ca o chemare a mortii
somnul
iti cuprinde fiecare simt
furand clipa eternitatii tale
si tu te lasi prada lui
plangand dupa timpul
ce-1 lasi sa se iroseasca,
dar trupul neputincios
nu-ti asculta plansul,
se leneveste in nepdsare
ca o umbra ce se crede eterna,
dar care piere
odata cu fiecare miscare
a celui ce-o tine captiva
$i-0 poarta
s-o fericeasca-o clipa.
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27. FRUMOASA

Te-arati ca un diamant glefuit
sau ca o floare salbatica de stanca,
tinerete, vard bogata In verdeata,
frumoasa,
dar pana cand?
pana vei rataci atat de mult
prin toamna vietii,
incat iti vei pierde
toate culorile,
vel rdmane o umbra
a ceea ce ai fost odata,
Frumoasa.
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28. MI-E TEAMA

Acum mi-e teama,
mi-e teama ca soarele-a apus
si umbra noptii ma va cuprinde treptat,
ma va pandi ca un fur
si-mi va fura ochii
ca sd nu mad mai pot bucura
de scurta clipa a eternitatii mele.

Mi-e teama

ca nu voi reusi

sa zidesc templul eternitdtii mele,
ca orice secunda
poate sa fie ultima caramida
a casei ce va ramane

in urma mea,

Mi-e teama.
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29. FLORI SUB GHEATA

M-am dus in priveghi la un mort;
si mortul nu era altcineva,
decat eu.

Am murit intr-o iarna
cand totul a inghetat in mine ...
A inceput sa-mi inghete vointa
si-ncet, incet, toate simturile au cedat,
Gheata mi-a atrofiat orice muschi
si nu ma mai puteam misca;
Acum imi Ingheata ochii ...
Doar ei au mai ramas vii,

Insa acum se sting in negura ghetii,
pentru a nu mai vedea mortul
pe care am inceput
sa-1 priveghez cum se descompune
intr-o iarna ...

Se ofilea
de nepasare si durere.

Am chemat bocitoarele,
ca sa nu-mi inghete ochii,
Ele au luat banul,
au bocit,
au carcotit in fata nebuniei
si au plecat.

A venit o baba
sa-mi dezlege mainile si picioarele
dar baba a vrut sa-mi acopere ochii
cu niste monede vechi ...
Babele sunt rele;
Acopera orice scanteie de viatd ...

Ma priveghez pe mine cum dorm ...
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Oare cat va mai tine iarna?
Lumanarea e pe terminate
si mi-e teama
de noapte.
Mi-e somn

si mi-e teama sa nu-mi pierd ochii ...

Am ajuns sa priveghez
un mort,
intr-o iarna amara
si neputinta
mi-a furat ochii.

Acum astept,
astept sa izbucneasca vulcanul
ce a mocnit sub gheata,
sa deschida drumul stelei,
sa deschida ochii mortului
si sd-i dezlege simturile;
Cei care au scanteie
infloresc si sub gheata,
topesc totul in jur;
Iar mortul ... isi scutura valul
si alearga;
Alearga spre infinit.
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30. VLASTARI iN IARNA

Copacii ard cerniti sub gheata,
Si-agata bratele-n vazduhul mut,
Asteapta-un fulg din neagra dimineata
Sa le deschida drum spre absolut.

Ieri seard a nins mult peste gradina,
Un ger cumplit a rupt spre zori ninsoarea;
Cu prima umbra de lumina
Arborii au scuturat floarea.

Cristale pe omat alunecau
Din palme rastignite in lumina,
Cu degete vazduhul scrijeleau
Toti arborii din vechea mea gradina.

Cu trunchiul greu si suflet nins
Pomii mocnesc sub stratul de zapada;
Cand iarna crede c-a invins
Radacinile fac vlastari ca altadata.
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31. LUT SI PIATRA

Am luat in pumni lut
si-am Tnceput sd-l strang;
Atat de tare lutul
imi sfaraia in palme
c-a Inceput sa arda
si-0 prima caramida
a prins contur in mine.

A nins pe caramida,
si umbra-i a prins viatd
si-a Inceput sa creasca
pan' ce-a zidit cetatea,
pe radacini de stanca.

Acum a rdmas raza
ce arde lut si piatra,
pe litere-n cuvinte,
in 1arna-nflacarata.
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32. OMUL

Un punct minuscul sta sa creasca
Cu fiecare raza de lumina
Si-apune ori de cate ori o umbra
[-atinge-a inimii gradina.

Un joc de-a umbrele-n vazduh
E viata fiecarei fiinte,
Un punct ce-aleargad dupa-al luminii inceput,
Imbricat in foc si suferinta.

El arde, punct pribeag, cu prima lui sclipire,
Se-mpiedica in umbre, cade, se ridica
Si-ncearca sa-nfloreasca, sa se coaca, sa creasca
Si ca o adiere zdmbeste si-apoi piere.
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33. INTERZIS

Umbrelor le este interzis
sa-si lege fiinta
de nodul material
al bulgérelui de pamant;
Ele alearga fara sens
dupa raze si forme.

Nimic etern,

O scanteie de-o clipa ...
Materialul isi spala chipul
prin luciul umbrei,
iar acesta se unduieste,
creste, scade si se dizolva
ca o picatura de apa
absorbita de soare.

Poate candva umbrele
au fost Ingeri de lumina
si li s-a interzis
in razvratirea lor
dupa apa vie
sd-si mai culeaga aripile,
sa-s1 materializeze faptura
in arbori, fiinte, flori.

Un blestem apasa
pe umerii umbrelor;
Sunt poarta nevazuta
a fapturilor de sub cer;
Sunt ingerii din oament,
din frunze
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si din flori;
Sunt aripile pierdute
de durerea eternitatii.

Interzis a gusta
fiinta umbrei;
Cel care o gusta
cunoaste amarul
cel mai dulce
si se Tnalta
spre albastrul viu,
al verdelui ceresc.
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34. DRUMUL UMBREI

Am cdutat Intr-o zi
inceputul de lund
s am gasit ochiul cel verde
al norului primavaratic,
si am coborat cu sufletul printre arbori
obosita de-atata lupta cu albastrul.

Printre arbori mi-au raspuns
esentele acestei lumi
si era atata verdeata,
incat totul parea sa guste
din aroma aceluiasi nectar pamantesc.

Albastrul imi patrunde
fiecare particuld a fapturii
si nu-mi gaseam locul
printre atata verdeata,
dar incercam s-o inteleg,
sa-1 ascult inima,
inima aceea care nu a inteles
ce doreste
si care Tnnoada fire verzi,
fara noima,
pana ce se pierde printre ele
ca o neghina in aurul graului.

Aveam cateva fire verzi,
lipsite de suflet;
imi erau prietene
si coltul de luna
imi framanta sinele,
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iar eu pendulam
ca o umbra ...
intre norul de argint,
al identitatii mele
si iarba verde,

a prieteniei.

Am ales drumul umbrei ...
Implinirea-mi era albastrul;
Verdele-mi era fericirea,
acea dragoste,
jertfa de sine.

Albastru si verde
imi sunt libertate;
Eu, o secunda,
intre pamant si cer;
Fericirea mea,

0 umbra ratacita
intre firele de iarba
si raza de argint
a lunii.
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35. SCAIETI

Am cautat campia
cu iarba frageda
si flori de mac,
dar am ajuns
intr-un desis
plin de scaieti;
florile lor m-au ademenit
si m-au prins 1n capcana.

Acum s-au agatat de mine;
le simt coltii
cum imi sfasie hainele
si-mi zgarie pielea,
iar cand i apuc
cu mainile sa-i alung departe
isi fac culcus in palmele mele.

Incerc si fug
si el Tmi zgarie picioarele,
imi inteapa talpile
si sangerez.

Am cautat flori si iarba frageda
si m-am ratacit
intr-o padure de scdieti.

Ierburi pierdute
ca o umbra
s-au strivit In coltii plantei
ce-si etala floarea
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pentru a ma rataci ca Dante

ce-a ajuns
in cea mai deasa padure a vietii.

Am asteptat pe Beatrice
sd ma plimbe prin paradis,
dar florile visate
cand si-au ridicat valul
erau scaieti
si timpul s-a oprit
pentru mine
in pala lumina violeta
a florii de scaiet.
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36. RAME

A plouat mult,
copilul refuza
sd pardseascd camera.
Statea intr-un colt,
departe de geam,
departe de lumina,
statea ascuns in umbra,
caci se temea de rame.

Le-a vazut ieri,
erau asa de mari
sl rosii,
se tarau prin béltoace
cu trupul greu, hidos.

Astazi ... copilul este mare
si vede

cu fiecare ploaie,
atatea rame
ce se tarasc

si incearca sa fure
cate un colt

de paradis pamantesc.

Vede rame
ce Incearca sa se-agate
de orice picatura de apa,
pe urma le vede cum Incearca
sd treaca peste picioarele
celor ce nu obosesc
in a urca carari stancoase.

Peste tot rame,
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pe carari de munte,
printre varfuri de nori si stele,
te-ntampina ele,
fapturi ce se tarasc
prin mocirla
ca umbrele dupa chipul intelepciunii
in Incercarea de a cuceri
fotoliul cald al desertaciunii omenesti ...

Sipana la urma ...
suntem toti o rama
in Incercarea de a cuceri nemarginirea.

Rame, intestine ale pamantului

dupa Aristotel,

rame, pamant, oament,
plugari harnici

ce aleargd dupa o clipa

de eternitate
si Tmbogatesc pamantul
cu inca o umbra de energie,

in cdrarea lor
spre vesnicie.
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37. DRUM

Am pornit la drum
si pe dupa colturi,
pe la rascruci,
umbre, umbre,
imi tineau calea
si dansau bezmetice,
incat nu intelegeam
ce mesaj are viata
si nu desluseam
chipul had
al mortii.

Obosita de jocul fara rost
al umbrelor dezlantuite
am ridicat privirea spre stele
si razele lor
au luminat florile
ce rasareau
pe drumul ales de mine
si toate tainele
au inceput
sd-si gdseasca
izvorul,
in fiinta mea
si sa curgd
alaturi de mine,
pe acelasi vechi drum.
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38. ASCULTARE

Am ascultat glasul maicutei
si-am inteles dragostea;
am ascultat murmurul naturii
si m-am lipit de frunze si pomi;
am ascultat intelepciunea
si-au Inceput sd-mi inmugureasca
aripile tdiate candva
din nepasare;
am ascultat al umbrelor cantec
si moartea a inceput
sd ma pandeasca
pe dupa fiecare colt
ca 0 gaurd neagra,
ca un infern pregatit
sa-nghita
Marginirea.
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39. DE CE UMBRELE NU SUNT ALBASTRE?

De ce umbrele nu sunt albastre?
Poate din cauza cd vazduhul
ar fi gustat din taina lor
si toate fapturile
ar fi prins dor de aripi,
incat nicio pasare
nu si-ar mai fi gasit locul
pe pamant ...

Fiecare pasare
ar fi cantat intr-un cuib
construit pe ramurile
Pomului Vietii.
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40. FLOAREA MEMORIEI

Azi liliacul inflorit
mi-a zambit dintr-un colt
al gradinii in care
tu, candva, ti-ai Intins bratele
si-ai adunat flori liliachii.

N-ai mai cules nicicand o floare,
dar acea zi parfumata
te-a incurajat sd lasi dragostea
sa cante libera.

Mi-ai oferit un brat de flori
si m-ai privit in ochi cu drag
ca-ntr-o eternitate.

A1 aprins focul pe jarul ce mocnea,
pe urma te-ai dus
si eu m-am dus ...
dar liliacul a-nflorit,
in aceeasi gradind
si-asteapta sa fie cules
de-aceleasi brate.

La umbra liliacului
s-au adapostit candva indragostitii ...

Astazi imi zambesc din nou
aceleasi amintiri
ce vor inflori
in fiecare primavara,
cu fiecare floare
de liliac.
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41. FLUTURI

Umbre multicolore
stralucesc o clipa
precum lumina-n amurg;
saruta o floare,
pe urma,
rusinate parca
de fiorul sarutului
plutesc indragostite
pe ecranul vazduhului,
se odihnesc pe firul ierbii,
ca din nou gratioase,
artiste desavarsite,
sd mai inoate prin aer
pana ce cad obosite
de povara unei clipe
in care au sdrutat eternitatea,
au dansat cu vantul
si s-au logodit cu florile ...
Fluturi ...
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42. FLORI DE MAC

Am alergat spre campul
pictat cu flori de mac
si m-am pierdut 1n valuri
de sangerii petale.

De-atata frumusete am crezut
c-am gasit ambrozia
din care zeii-si sorbeau nemurirea,
dar iluzia de-o clipa
s-a pierdut intr-o mare de sange
ce spdla fata pamantului ...

Si cat de frumos
este omul inflorit!

Mac imbujorat,
lumina de-o clipa,
umbra risipita-n credinta
ca floarea vietii nu are sfarsit,

e faptura
ce asculta

cantecul Undinei

si se pierde asemenea lui Aliman
in cautarea Lostritei.

In urma fapturii
ramane ecoul Sirenei
tesut din petala-n petald,
iluzia umbrei sangerii
ce-a incercat
sd ia de piapt nemurirea,
dar a ramas
o firava floare de mac,
printre altele sute de mii ...
Flori ...
acelasi destin,
aceeasi clipa-mbujorata din zori.
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43. ORFEU

Am cautat-o pe Euridice
si-am coborat in Infern
unde umbrele,
ascultandu-mi cantecul
incepeau sd nadajduiasca
ca vor ajunge zeli.

Prin infernul desertaciunii lumesti
o cautam pe Euridice,
Euridice, muza aceea,

idealul ce alearga odatd cu mine,
ma urmeaza la fiecare pas,
culege grabnic fiecare nota
de teama sa nu piarda ceva
din esenta divinitatii.

Cantam ...

Si umbrele in jurul meu
se opreau sa-mi asculte ... cuvantul,
pana cand
intr-o nebunie de-o clipa
mi-am aruncat ochii
in urma mea;
Acolo era sufletul meu,
imi zambea a fericire,

a implinire,
era la un pas
de-a cuceri vesnicia,
dar ... vesnicia ...

a fugit miseleste,

a fugit ca un sarpe;
1ar sufletu-mi,
sufletu-mi a ramas o stea;
in timp ce eu
am alunecat intr-o gaura neagra
si-am fost inchisa undeva,
in timp.
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44. ANDROGINUL

Mi-am cautat jumatatea
si mi-a raspuns umbra
ca o parte a fiintei mele,
pierduta odatd cu aripile eternitatii.

Odinioard o umbra
a ramas de straja pe pamant
cat timp Dan Dionis
a poposit pe luna.

Umbra a inceput
sd ma insoteasca pretutindeni
ca o fiinta indragostita
ce nu poate sa traiasca o clipa departe
de dorul chipului.

Sa fie umbra androginul
pierdut in urma durerii
armei lui Hefaistos?

Atunci ... s-a desprins nducita
si-a continuat tacuta
sa alerge dupa jumatatea sa
cu speranta
ca Intr-o zi, intr-un timp,

se va lipi

de forma ce i-a fost furata
de Zeus.
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45. CARTI

Ieri am vazut niste carti,
zaceau aruncate pe o masa de lemn
si vantul le pieptana filele;
Niste umbre nedefinite au abandonat
taine, taine grele
desoperite de Adam
in setea lui dupa Pomul Vietii.

Atata Intelepciune pictatd in fiecare cuvant
sta ratacita pe-o scandura
si plange dupa acel Adam
care are rabdare
sd patrunda in lumea
din care se adapa ieri
Steaua Nordului,
o energie ce-a explodat
din prea multa lumina.

Omul si scandura,
Carti ... carti ce-adund atata lumina
si la un moment dat explodeaza
dizolvandu-se-n infinit.
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46. DE CE SE OFILESC FLORILE?

Orice floare ating se usuca,
se usuca ca atunci cand
o0 umbra rea cade
peste al vietii rod.

De ce se ofilesc florile
cand le ating?

Flori, gingase fapturi
ce lumineaza o clipa
ca un licurici n noapte,
pe urma inchid ochii
si lasa locul altor flori
sd poarte scanteia
prin noaptea acestei vieti.

De ce se ofilesc florile?
Pentru ca n-au suficient nectar
ca sd adape infinitul?

In fiecare zi culeg cate o floare,

0 asez cu grija intr-un loc sfant,

o ingrijesc, dar ea inchide ochii,
moare.

De ce mor florile
cand eu le ating?
Probabil m-a vrdjit ursitoarea
sa sting culorile
ce-aduc atata fericire.
Sunt fiinta rea
de care fuge plapanda floare
sau eternitatea aduna
prea multe flori si parfumuri
si nu mai oboseste deloc
cand isi tese naframa
din seva petalelor?

De ce se ofilesc florile?
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47. MA DOARE

Ma doare umbra
ce plange frunza
care nu-si gaseste echilibrul
si se desprinde usor
de Pomul Vietii.

Ma doare frunza
ce plange de dorul umbrei
ca dupa o speranta
a vesniciel.

Ma doare.
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48. SANZIENE

S-au adunat ielele pe camp,
cand ziua a-nceput din nou sa scada
de oboseala,
ca din iarna
a tot crescut.

Acum ziua se pierde in bezna
si-n fiecare clipa
coboara cate-o scara.

Pe prima scara
a gasit un lan de sanziene
si imbatata de parfum,
de parca o sirena
si-ar fi cantat ursita,
a lasat noaptea sa castige
o clipd, prima,
iar in lan,
florile au ridicat capetele
si-au inceput sa danseze.

Era plin cdmpul de umbre,
fete ce se unduiau in vant,
sanziene fermecate.

Solstitiul de vara
a pus umbrele pe jar
si ele au Imbracat fetele
in flori de sanziene,
iele ...
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49. PLASA

Am incercat sa adun umbrele ...
intr-o plasa;

La un moment dat m-am oprit,
mi-am arucat privirea
peste mormanul de umbre,
dar plasa era goala.

Am alergat atata dupa umbre,
am deschis plasa
si le-am invitat sa intre ...
Daca nu doreau
sa ageze coltul in haul plasei,
le ocheam si deschideam capcana,
iar ele cadeau prizoniere.

Fericita ca plasa s-a umplut cu umbre,
am alergat pe camp

si am deschis-o,

ca sa le las sa zboare,

dar ele nu mai erau acolo,

au apus demult,

asa cum apune frunza

cand toamna isi tese ia

si dragostea
cand pasarile stau s adoarma.

Am folosit o plasa
si am pierdut umbrele;
nu stiu unde-au apus
si cand,
clipele vietii mele.
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50. ZIDUL

Umbrele au construit un zid
ca sd nu-mi mai vad chipul
in lumina cristalina a zilei
si sd nu-mi mai las aripile

sd se adape
din roua lacului fermecat,
un zid intre mine §i eternitate.

Am privit zidul;
Era fara cusur ...
si totusi
am Incercat sa-i gasesc nodul,
punctul acela vulnerabil,
calcaiul lui Ahile
s1 sa potrivesc cheia
ce deschide un portal
spre Pomul Vietii.

Intr-un unghi inclinat
zidul parea sd ascunda o frunza,
ceva material,

0 ecuatie usoara
intre pamant si eternitate.

Am calculat aria frunzei
si am facut o gaurd in zid;
am masurat diametrul cercului
ivit In peretele umbrelor
si mi-am lasat eul sa alerge
dincolo de tot ceea ce este ingaduit.

Acum mi-e teama,
ca dincolo de zid
cineva imi va pedepsi sufletul
cu povara eternitatii,
iar eu voi arde pana-n adancuri
si nu voi mai avea mult timp ochi
sd-i privesc aureola.



CURRICULUM VITAE

NUMELE: POPESCU (fosta Mitu)

PRENUMELE: ANA-CRISTINA

; DATA NASTERII: CARANSEBES -
4 24.07.1976

NATIONALITATE: romana

RELIGIE: ortodoxa

(f |
(A | \
E-mail: Elzumina@yahoo.com
Tel: 0766293724
Site: www.elzumina.ro,

Http://blogul.elzumina.ro/

Domiciliul: str. 1 Decembrie 1918, bl. 4, sc. A, ap. 18, localiatea
Caransebes, cod. 325400, judetul Caras Severin.

LOCUL DE MUNCA VIZAT / DOMENIUL OCUPATIONAL:
profesor titular pe catedra de Limba si Literatura Romdana, gradul 1, la
Scoala Gimnaziald Nr. 3, Otelu Rosu, judetul Caras-Severin;
absolventd a Facultatii de Litere, Filosofie si Istorie din cadrul
Universitatii de Vest, Timigoara si Licentiatd in sesiunea iunie 1999,
Master - Managementul educational, 2007.

ACTIVITATE CULTURAL-LITERARA:

e MEMBRU IN LIGA SCRIITORILOR, FILIALA BANAT-
TIMISOARA

e Am publicat urmatoarele volume:

1. Culegerea de creatie literara Indragostiti de poezie, Editura
Dalami, Caransebes, 2009.

2. Rataciri, Editura Sfantul Ierarh Nicolae, Braila, 2014.

3. Paradigme, Editura Sfantul lerarh Nicolae, Braila, 2014.

4. Destin fara aripi, Editura Sfantul lerarh Nicolae, Braila, 2014.

5. Culegerea de creatie literara Colaj, Editura Sfantul lerarh
Nicolae, Braila, 2014.

6. Antologia Micutii scriitori din Banatul Montan, Editura Sfantul
Ierarh Nicolae, Braila, 2015.

Volume in curs de APARITIE EDITORIALA:

7. Oameni si frunze, Editura Sfantul Ierarh Nicolae, Braila, 2015.

Volume in lucru:

8. Conflicte, proza.




e Publicatii in revistele: Agora Literara, Vatra Veche Briila,
Constelatii Diamantine, Confluente Literare, Foaia Diecezand a
Episcopiei Caransebesului, Ecou de timp Otelu Rosu, Slova crestind,
Glas comun, Slova copiilor - Maramures, in ziarul Caras Severin in
sapte zile unde sunt si in colectivul redactional - colaborator, in
culegerile: Preocupdri actuale in stiintele educatiei, Traditie,
actualitate §i perspective in cercetarea pedagogicd, Demersuri
creative de predare-invatare, Educatia si preocuparile pedagogiei
contemporane, pe site-ul ecreator, pe site-ul si blogul personal.

e Cronici: Despre Culegerea de creatie literard Indragostiti de
poezie, Marciana Corici in revista Reflex 4-6/2009; Despre Culegerea
de creatie literara Colaj, Adrian Popescu in ziarul Caras Severin in
sapte zile; Despre Rataciri, Paradigme, Destin fara aripi, in ziarul
Caras Severin in sapte zile, pr. lon Turnea, Cronica in revista Agora
Literara.

e Publicatii in culegeri comune:

- ANTOLOGIA LIMBA NOASTRA CEA ROMANA, STARPRESS,
2014.

- Antologia literar-artistica ,,Sa ningd peste inimi bucurii!*, ingrijita
de Voichita Palacean-Veres, Editura Napoca Nova, 2014.

- Antologia literar-artistica ,,Sinfonie-n verde crud®, ingrijitd de
Voichita Palacean-Veres, Editura Napoca Nova, 2015.

- Antologia Rosu-aprins Tn cAmpul de matase, ingrijita de Voichita
Pélacean-Veres, Editura Napoca Nova, 2015.

- ANTOLOGIA IARNA SCRIITORILOR ROMANI, STARPRESS si
ANTOLOGIA ROMANA-SPANIOLA, STARPRESS, 2015.

- Antologia Mostenirea Vacarestilor 2014.

- Anuarul Ligii Scriitorilor, Filiala Banat-Timisoara, 2014.

e Postfatd la volumul scriitorului lon Turnea Albinaritul intre
pasiune si afacere, Editura Dalami, Caransebes, 2011.

e Cuvant inainte la volumul scriitorului lon Turnea: Cuvinte pentru
suflet, Editura Sfantul Ierarh Nicolae, Braila, 2012.

e Prefatd la volumele scriitorului Ion Turnea: Dor de raddacini
Editura Sfantul lerarh Nicolae, Braila, 2012 si Monografia localitatii
Pestere, judetul Caras Severin, Editura Stfantul Ierarh Nicolae, Briila,
2012.

e Premii:

- Mentiune, atat la Sectiunea poezie, cat si la Sectinea proza, la
Concursul International STARPRESS, 2014.



- Premiul I la Sectiunea Teatru scurt, Festivalul Concurs National
de Literaturd, Mostenirea Vacarestilor, Targoviste, 2014, Editia XLVI.

- Premiul ,,Mircea Horia Simionescu* al Societdtii Scriitorilor
Targovisteni la Sectiunea Proza scurta, Festivalul Concurs National de
Literatura, Mostenirea Vacarestilor, Targoviste, 2014, Editia XLVIL.

e Lansare de carte, Culegerea de creatie literara Colaj, Editura
Sfantul Ierarh Nicolae, Braila, 2014, 04.08.2014, la intalnirea literara a
Ligii Scriitorilor, Filiala Banat-Timisoara si prezentarea volumelor
Ratdciri, Paradigme si Destin fara aripiin cadrul aceleasi intalniri.

e Lansare de carte: Ratdaciri, Editura Sfantul Ierarh Nicolae, Briila,
2014, Paradigme, Editura Sfantul lerarh Nicolae, Braila, 2014, Destin
fara aripi, Editura Sfantul lerarh Nicolae, Braila, 2014, Antologia
Micutii scriitori din Banatul Montan, Editura Sfantul Ierarh Nicolae,
Briila, 2015 laASOCIATIA CONSTANTIN BRANCUSI, Timisoara.

e Diploma de excelenta din partea ASOCIATIEI CONSTANTIN
BRANCUSI, Timisoara, 2015.

EXPERIENTA PROFESIONALA:

P Absolventa a Facultatii de Litere, Filosofie si Istorie din cadrul
Universitatii de Vest, Timisoara si Licentiata in sesiunea iunie 1999.

- Titularizare pe catedra de Limba si Literatura Romana la Grup
Scolar din Sannicolau Mare, jud. Timis, in iulie 1999.

- Detasatd pe catedra de Limba si Literatura Romana, Limba
Franceza si Religie la Scoala cu clasele I-VIII, Beba Veche, judetul
Timis, Inperioada01.09.1999 01.09.2001.

- Incepand 01. 09. 2001 a incetat detasarea fapt pentru care am
preluat catedra de Limba si Literatura Romana de la Grup Scolar din
Sannicolau Mare, judetul Timis, unde eram titulara, pana la 31. 08.
2002.

- Prin transfer de la 01. 09. 2002 si pana in prezent activez ca
profesor titular pe catedra de Limba si Literatura Romana la Scoala
Gimnaziala Nr. 3, Otelu Rosu, judetul Caras-Severin.

- Responsabil Comisie metodica ,,Limba si comunicare incepand
cu 01. 09. 2008 si pana in prezent la Scoala Gimnaziald Nr. 3 Otelu
Rosu si in anul scolar 2001-2002 la Grup Scolar Sannicolau Mare,
judetul Timis.

» Master Managementul educational, 2007.

EDUCATIE SIFORMARE:

» Grade didactice: Gradul I in 2009, Gradul II in sesiunea august
2005, Definitivatul in sesiunea august 2001.



» Cursuri de formare: ,,Prevenirea violentei in mediul scolar®, 24
ore, 19-22 ianuarie 2009, Participare la Programul national de
dezvoltare a competentelor cadrelor didactice din nvatamantul
preuniversitar (DeCeE) 2008, Curs de formare ,,Prevenirea consumului
de stupefiante®, 24 ore 4-10 decembrie 2008, Cursuri de Consiliere si
orientare educationald pentru diriginti In perioada noiembrie 2006,
Cursul Promovarea Metodelor Alternative Educationale Non-violente
in perioada martie 2006, Cursuri de Formare profesionald in vederea
utilizarii Ael si elaborarii materialelor educationale pentru Ael in
perioada februarie 2006, Dezvoltarea competentelor digitale in 2014
Forumul Educational Magister, Cursuri de perfectionare ca Formator
pentru ADS (adulti), octombrie - noiembrie 2011.

APTITUDINI SI COMPETENTE PERSONALE SI
SOCIALE:

- Membru in mai multe comisii la nivelul unitatii de Invatamant,
responsabil cu biblioteca scolii Incepand cu 01.09.2006 si pana in
prezent la Scoala Gimnaziald Nr. 3, Otelu Rosu si in perioada 2001-
2002 la Grup Scolar Sannicolau Mare, jud. Timis, profesor evaluator la
olimpiade, concursuri scolare, la evaluari nationale etc, participarea la
simpozioane, concursuri, olimpiade, serbari, excursii, in anul scolar
2013-2014 am avut o eleva (Buzuriu Andreea) care a participat la
Olimpiada Nationalad de Limba si Comunicare dupa ce a obtinut Locul I
la faza judeteana. Aceeasi elevd a obtinut mentiune la Festivalul de
Creatie si Interpretare Ana Blandiana de la Braila, 2014.

- Incepand cu 2004 si pana in 2013 am activat in cadrul slujbelor
divine la strana, biserica cu hramul ,,Sf. M. Mc. Dimitrie” cartier Nord
din Caransebes, in perioada 1999-2001 am condus corul bisericii din
localitatea Beba Veche.

APTITUDINISICOMPETENTE TEHNICE:

Programe soft operare: Word 2003, 2007, Corel 12, Microsoft
PowerPoint, Microsoft Excel, operare pe un Web Site, Adobe
Photoshop.
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