., Cdnd cauti binele in altii, descoperi ce e mai bun in tine." Martin Walsh
BUNATATEA - CALEA SPRE ADEVARATA FERICIRE

Luna aceasta, pe 05.09.1858, in urma cu 156 de ani, s-a nascut in localitatea Pelsesti, astizi
comuna Alexandru Vlahuta, judetul Vaslui, poetul si prozatorul Alexandru Vlahuta. Printre paginile
vietii sale se numara si o scrisoare pe care scriitorul a adresat-o fiicei sale, Margareta. Slovele aurite
ale scrisorii ar putea sa devind un indemn de viata pentru fiecare dintre noi. ,,Sa traiesti Mimilica
draga, si sa fii buna, sa fii buna pentru ca sa poti fi fericitd.” (Alexandru Vlahuta)

Nimic nu iti poate aduce mai multa liniste, multumire in viata ca bunatatea. Ea te impaca cu tine
insuti, iti aduce pe chip acel zdmbet de implinire. O gandire pozitivd, un suflet senin, o fapta
savarsita cu daruire fara sa astepti o rasplatd aduce dupa sine fericirea. Toata starea de bine,
fericirea, poate sa fie tulburatd de opusul bundtatii, de rautate. Rautatea se naste din invidie, din
egoism si aduce dupa sine suferinta si nefericirea. ,,Cei rai nu pot fi fericiti. Ei pot avea satisfactii,
placeri, noroc chiar, dar fericire nu. Nu, pentru cd, mai Intai cei rdi nu pot fi iubiti, si-al doilea, ... al
doilea ... de! norocul si celelalte ,,pere malaiete®, care se aseamand cu el, vin de-afard, de la
oameni, de la Tmprejurdri, asupra carora n-ai nicio stdpanire si nicio putere, pe cand fericirea,
adevarata fericire in tine rdsare si-n tine-nfloreste si leaga rod, cand ti-ai pregatit sufletul pentru ea.
Si pregdtirea este o operd de fiecare clipd — cand pierzi rabdarea — Imprastii tot ce ai ingirat si iar
trebuie s-o iei de la inceput. De aceea si vezi asa de putini oameni fericiti ... Atati cati merita...
(Alexandru Vlahutd)

Bundtatea aduce dupa sine intelepciunea. ,,Bundtatea este un fel de inteligentd superioara.*
(Ramon Edner). Cel bun se descopera pe sine treptat, cu intelepciune si rabdare. Nu loveste pe cel
ce greseste, pentru ca la randul lui nu este perfect. Incearca sa indrepte, si ajute. Ce folos ar avea si
lovesti pe cel care a pus o caramida gresit in zid din nepricepere? Nici tu nu te-ai nascut invatat.
Mai bine i arati cum sd nu mai greseasca devenindu-i invatator. Cu timpul roadele vor deveni
inmiite. Fara rabdare te pierzi atat pe tine, cat si pe cei din jur, iar bunatatea isi are raddcinile
ancorate in rabdare.

O prietenie adevaratd nu se poate lega decat cu multa rabdare, daruire si bunatate. ,,Nu pot sa ma
joc cu tine, zise vulpea. Nu sunt imblanzita. Daca tu md imblanzesti, viata mi se va insenina. Voi
cunoaste sunetul unor pasi deosebiti de-ai tuturora. Pasii altora ma fac s intru sub pamant. Ai tai
ma vor chema din vizuina ca o melodie... Nu cunoastem decét ceea ce imblanzim.* (Antoin de Saint
Exupery, Micul print) Ca sa imblanzesti pe cineva trebuie sa faci acest lucru treptat, cu perseverenta
si rabdare. Cand vei ajunge sad cunosti ceea ce ai imblanzit totul iti va parea un zdmbet, o mangaiere,
o melodie. Vei pasi pe drum si sufletul tdu va lumina atat de puternic, Incat iti vor surade florile si
frunzele copacilor vor fredona imnuri ca in basme. Bundtatea nu o simte doar omul, ci si
necuvantdtoarele si natura, caci ,, Bunatatea este limbajul pe care surdul il poate auzi si orbul il
poate vedea" (Mark Twain). Si toata transformarea spre bunatate, imblanzirea, va trebui sa o incepi
cu tine insuti, pentru cd ,,adevarata fericire in tine rasare si-n tine-nfloreste si leagad rod, cand ti-ai
pregatit sufletul pentru ea.” (Alexandru Vlahuta)

Atunci cand sufletul fiecaruia e deschis spre bunatate incepe sd aducd rod treptat asemenea
pomilor care inteleg chemarea primaverii §i lasa mugurii sa zdmbeasca la soare. Pomii ce nu mai
zaresc chipul soarelui, umbriti de alte griji, se usucd. Pomul bun si la batranete face vlastari, pe cand
cel rau nu zareste lumina si se ofileste fara rod.

Ca sa te poti bucura de roadele fericirii trebuie sa te cunosti pe tine nsuti. Acest lucru e necesar
sa 1l faci cu rabdare, pricepere, pentru ca mai tarziu sa-ti definesti opera zidita cu truda, clipd de
clipa. Cel mai aspru critic al tau trebuie sd devi tu Insuti si vei reusi acest lucru eliminand acea
ubire de sine care aduce dupd sine rautdti. Abia dupa ce ti-ai cercetat fiinta poti s daruiesti cu
adevdrat din roadele bundtatii si celor din jur, iar fericirea nu va intarzia sa apara. ,,A, daca nu ne-
am iubi pe noi asa fara de masura, daca n-am face atita caz de persoana noastra si daca ne-am
dojeni de cate ori am mintit sau ne-am surprins asupra unei rautdti ori asupra unei fapte urate, daca,
in sfarsit ne-am examina mai des si mai cu nepartinire (lesne-i de zis!), am ajunge sa rdzuim din noi



partea aceea de prostie fudula, de rautate si de necinste murdard, din care se ingrasa dobitocul ce se
lafaieste in nobila noastra faptura . Se stie ca durerea e un minunat sfatuitor. Cine-i mai deschis la
minte trage invatatura si din durerile altora.” (Alexandru Vlahuta)

De mare invatatura e tot ceea ce se Intdmpld in jurul nostru. Cata multumire sufleteasca ai la
finalul unei zile daca reusesti sa alini durerea cuiva! Ce pilda de bundtate, de daruire, sunt parintii!
Ei se sacrificad pentru binele copiilor si acest lucru ii face foarte fericiti.

,»Eu am mare incredere in vointa ta. [...] Doamne, ce bine-mi pare c-ai inceput sa te observi, sa-ti
faci singurd mustrari si sa-ti cauti singurd drumul cel adevarat!* (Alexandru Vlahutd) Drumul cel
adevdrat este drumul bunatatii. El aduce dupa sine multumirea si fericirea. Acest drum adevarat este
infétisat In tot ceea ce inseamna arta dar eu o s ma opresc pentru un mic si semnificativ exemplu la
o opera literard, mai precis la o poveste Fata babei si fata mosneagului a scriitorului Ion Creanga.
Fata mosnegului era inzestratd cu toate calitatile datoritd bunatatii, pentru cd bunatatea te indeamna
sd fii harnic, asculttor, placut, frumos. Fata babei, fiind invidioasa, lenesd, mincinoasa, lacoma,
egoistd etc. era rea la inima si uratd. O sa ma abat putin de la firul povestii, deoarece mi-am amintit
ci am auzit adesea vorbe ce afirmau ci nu conteaza infitisarea unui om, ci sufletul. In urma cu
zece, cincisprezece ani si eu credeam acest lucru, insa cu timpul am iInteles ca oamenii buni sunt si
frumosi, iar oamenii urdti au multd si ascunsd rautate. Defectele aduc dupd sine complexe de
inferioritate si Tn majoritatea cazurilor acestea explodeaza in prefacatorie, invidie, egoism, cu alte
cuvinte in rautate. Fata mosnegului a fost alungatd de acasa, prin viclenie, de mama vitrega si astfel
si-a urmat adevaratul drum in viatd. Mergand pe acest drum a ajuns in final la Sfanta Duminica
unde a slujit cum se cuvine si nefiind lacomd a ales darul ce parea cel mai mic dar care avea in
interior o adevaratda comoard. Asa e si sufletul plin de bunatate, asemenea darului ales de fata
mosneagului. Intoarsi la casa parinteascd a adus cu sine multumire in viata tatilui siu dar si a ei,
pentru ca a putut sa fie de folos. Fata babei cand a plecat de acasa nu a ales drumul cel adevarat si
nu a muncit cu daruire iar plata a fost pe masura lacomiei, o ladd mare si frumoasa plind de balauri.
Cei necinstiti ajung sd fie victime ale propriei rautati si sa se inece in nefericire. ,,Asa, Mimilica
draga, cearta-te de cate ori te simti egoistd, de cate ori te musca de inima sarpele rautatii, al invidiei
sau al minciunii. Fii aspra cu tine, dreapta cu prietenii si suflet larg cu cei rai. Fa-te mica, fa-te
neinsemnatd de cate ori desertdciunea te indeamna sa strigi: ,,Uitati-Va la mine!* Dar mai ales ag
vrea sa scriu de-a dreptul in sufletul tdu aceasta: Sa nu faci nicio fapta, a carei amintire te-ar putea
face vreodata sa rosesti. Nu e triumf pe lume, nici sprijin mai puternic, nici multumire mai deplind,
ca o constiintd curata. Pastreaza scrisoarea asta. Cand vei fi de 50 de ani ai s-o Intelegi mai bine. Sa
dea Dumnezeu s-o citesti si atunci cu sufletul senin de azi.” (Alexandru Vlahuta)
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